INCIDENCIA DE LOS PROGRAMAS DE NUTRICION
EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS NINOS Y NINAS
DEL COLEGIO REPUBLICA DE VENEZUELA DEL BARRIO,
EL FIRME, DEL DISTRITO DE BUENAVENTURA, VALLE DEL CAUCA,
COLOMBIA EN EL ANO 2014. !

Greison Moreno Murillo *

Alejandro Javier Solis Escobar 222
Edith Xiomara Ledesma 222

Patricia Yaneth Herndndez Angulo 222

Moreno, Greisson y otros. (2015). INCIDENCIA DE LOS PROGRAMAS DE NUTRICION EN EL
RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS NINOS Y NINAS DEL COLEGIO REPUBLICA DE VENEZUELA
DEL BARRIO EL FIRME DEL DISTRITO DE BUENAVENTURA, VALLE DEL CAUCA, COLOMBIA EN EL
ANO 2014. Revista Opinién Piblica, Afio 2 Vol 2. Pdginas 53 - 60

Recibido: Mayo de 2015
Aceptado: Noviembre de 2015

Resumen

El presente articulo muestra los resultados de una investigacién monogréfica realizada en el colegio Re-
publica de Venezuela, ubicado en el barrio el Firme, distrito de Buenaventura, Valle del Cauca Colombia,
en el afio 2014. La misma buscé establecer la incidencia de los programas de nutricién gubernamentales
en el rendimiento académico de los dicentes. La metodologia se realizé con el enfoque cualitativo en
donde se empled el disefio etnogrifico para elaborar el cuestionario semiestructurado y aplicar las cuatro
entrevistas a igual nimero de informantes claves que hicieron parte de la muestra no probabilistica
tomada como intencional por los investigadores. Entre los principales resultados se logré establecer la
pertinencia del programa nutricional como garantia de la permanencia académica y de un adecuado nivel
académico, pero ademis, los hallazgos dejaron entrever algunas situaciones que ponen riesgo la calidad y
suficiencia del programa.

Palabras clave: Programa Nutricional, Colegio Republica de Venezuela, Barrio El Firme, Buenaventura,
Valle del Cauca, Pertinencia.

Abstract

This paper presents the results of a monographic research in school Republic of Venezuela, located in the
neighborhood the Firm, District of Buenaventura, Valle del Cauca Colombia, in 2014. It sought to es-
tablish the incidence of nutrition programs government in the academic performance of students. The
methodology was conducted with qualitative ethnographic approach where design was used to prepare the
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semi-structured questionnaire and apply the four interviews equal number of key informants who were part
of the non-probabilistic sample taken as intentional by researchers. The main results were able to establish
the relevance of the nutritional program as a guarantee of academic retention and appropriate academic
level, but also the findings hinted some risk situations that put quality and sufficiency of the program.

Key words: Nutrition Program , College Republic of Venezuela , The Firm town, Buenaventura , Valle del

Cauca, Relevance

Introduccién

La temdtica que relaciona los programas de nutricién
con el rendimiento escolar de los infantes ha sido
ampliamente estudiada por diversos autores cuyos
escritos han arrojado interesantes resultados para de-
terminar la importancia que tiene una variable sobre
la otra a la hora de medir las condiciones en que los
infantes realizan sus procesos de aprendizaje. Daza
(1997), en su estudio denominado Nutricion infantil
y rendimiento escolar, indica que el conocimiento que
se tenga sobre la interrelacién de una sana nutricién
con el desarrollo intelectual de los menores es clave
para asegurar su adecuada incorporacién a la escuela.

Si bien el autor refiere que no existe ningiin dato ex-
perimental que indique la existencia de una relacion
mutua entre el rendimiento escolar y la desnutricion, si
afirma que las familias y las instituciones responsables
en la salud de la madre y el nisio son un factor esencial
para asegurar unas dindmicas normales en el aprendi-
zaje de los infantes.

Rivera, Martorell y otros (2011), afirman que la
desnutricion materno-infantil contribuye en mds de un
tercio de la mortalidad en infantes y mds del 10% de
la carga global de la enfermedad en los Objetivos del
Desarrollo del Milenio (ODM). Indican estos autores
que el estado de nutricion es el resultado de miltiples
Jactores bioldgicos y sociales. Refieren que la causa
inmediata de la desnutricion es la inadecuada ingesta
de alimentacion y las enfermedades. Todo esto estd de-
terminado por factores tales como inadecuados servicios
de salud o ambientes no saludables, acceso limitado de
los alimentos en el hogar y cuidados deficientes de los
ninos y sus mades.

En general, estos factores se encuentran relacionados con
la inequidad en la distribucion de los recursos de la
sociedad, producto de la exclusion social, a lo cual se

agrega la problemdtica del fascismo societario, concepto
acuniado por Boaventura de Sousa (2009), que remite
a una serie de procesos sociales mediante los cuales
grandes segmentos de la poblacién son expulsados
o mantenidos irreversiblemente fuera de cualquier
tipo de contrato social. Son rechazados, excluidos
y arrojados a una suerte de estado de naturaleza
hobbesiana, indica de Sousa, sea porque nunca han
formado parte de contrato social alguno o porque
fueron excluidos o expulsados de algin contrato
social del que eran parte.

En un estudio denominado Elementos de andlisis para
la alimentacion saludable en la escuela primaria ela-
borado por Musioz, Santos y Maldonado (2003), cuyo
objetivo general consistid en caracterizar los elementos
de estudio de la educacion para la alimentacion salu-
dable en la escuela primaria, se identificaron algunos
elementos a tener en cuenta a la hora de considerar la
educacion en la escuela primaria, a saber, la vincula-
cion entre la preparacion de los desayunos escolares y los
procesos educativos, la transversalidad entre educacion
ambiental y desarrollo sostenible, asi como la reconfigu-
racion de los contenidos conceptuales, procedimentales
y valorales. Los autores concluyen, grosso modo, acerca
de la importancia que tiene en el contexto escolar la
dindmica alimentaria, en especial, en contextos edu-
cativos rurales, en donde confluyen los aprendizajes
conceptuales con pricticas para la vida, siendo la cocina
el sitio donde, por naturaleza, se pueden aprender dis-
tintos tipos de reacciones, tanto fisicas como quimicas,
asi como contenidos de economia, salud, diversidad
cultural, entre otras.

El rendimiento académico, por su parte, es, en términos
de De Spinola (1990) la capacidad de respuesta que
tiene un individuo a estimulos, objetivos y propé-
sitos educativos previamente establecidos. También
se conoce como la expresién que permite conocer
la existencia de calidad en la educacién a cualquier




nivel. Un rendimiento académico bajo, puede sig-
nificar que el estudiante no ha adquirido de manera
adecuada y completa los conocimientos, ademds
de que no posee las herramientas y habilidades
necesarias para la solucién de problemas referente al
material de estudio. El fracaso del estudiante eviden-
cia una dura realidad que afecta a toda la comunidad
educativa, integrada por alumnos, padres, profesores
y por ende, al conjunto social.

El bajo rendimiento académico del estudiante se
encuentra relacionado con multiples factores tales
como familiares, académicos, econdmicos, sociales,
culturales. Indica Spinola que si dichos factores per-
manecen por largo periodo sin ser resueltos, terminan
afectando la integridad biopsicosocial del dicente, que
se manifiesta con déficit en su atencién, dificultades
en la memoria, atencién y concentracion, rendimiento
académico bajo y una escasa productividad académica.

La presente investigacion responde al interrogante:
;Cudl es la incidencia de los programas de nutricion
en el rendimiento académico de los ninos y ninas del
grado 5 de bdsica primaria del colegio Repiiblica de
Venezuela Sede Nelson Mandela del barrio el firme del
Distrito Especial de Buenaventura, Valle del Cauca,
Colombia en el ano 2014?

Los objetivos fijados en la investigacién son los
siguientes:

General:

Describir la Incidencia de los programas de nutricion
en el rendimiento académico de los infantes del grado 5
de bdsica primaria del colegio Repiiblica de Venezuela
del barrio el firme del Distrito de Buenaventura, Valle
del Cauca, Colombia en el ano 2014.

Especificos:

 Analizar la incidencia de los programas de nu-
tricion en el plantel educativo.

*  Profundizar en el andlisis del rendimiento aca-
démico de los infantes.

La investigacion se justificé debido a la importancia
que posee el estudio de las categorias de andlisis en con-
textos con altos indices de pobreza como los que posee
Buenaventura, a pesar de poseer uno de los principales
puertos maritimos de Colombia. Existe muy poca
correspondencia entre el desarrollo econémico que la

ciudad aporta al pais y los bajos niveles y condiciones de
vida de los habitantes.

El puerto de Buenaventura es el mds importante
de Colombia, pues por el transita mds del 55%
de las importaciones y exportaciones que mueve el
pais. Paraddjicamente, esta realidad comercial, no
se evidencia en la forma de vida de sus habitantes.
Segin un informe del PNUD (2006), Buenaventura
encarna uno de lo mds tristes ejemplos de pobreza
y atraso social en Colombia. Sus indicadores de
salud, educacién, empleo e ingresos, son desalenta-
dores para cualquier observador desprevenido, para
quienes han visto el fracaso de las politicas contra
la pobreza en el municipio, pero mucho mds para
aquellos que dia a dia padecen los efectos de este
fenémeno. Con el paso del tiempo, la situacién del
puerto se ha vuelto mds critica, y ha condenado a
cientos de familias a vivir en la indigencia. De alguna
forma, la persistencia de la pobreza los ha llevado a
aceptar la trampa que se deriva de la marginalidad y
la falta de acceso a los servicios que brinda el Estado.

En el dmbito educativo, Buenaventura ha enfrenta-
do multiples escindalos, relacionados con la pérdi-
da de millonarios recursos econémicos destinados
para los programas de cobertura académica para los
estudiantes mds pobres o gratuidad, como también
se le conoce a estos programas. Segin un articulo
publicado en diciembre de 2012 por el Ministerio
de Educacién Nacional, cuando se analiza a las 94
entidades territoriales que administran la educacion,
se encuentra que los datos de Buenaventura son
tremendamente preocupantes. Es de las entidades
territoriales a nivel nacional que tiene los peores
indices en educacién. Segiin la Ministra, se consi-
dera necesario tomar medidas correctivas urgentes
desde la Alcaldia, la Secretarfa de Educacién y las
comunidades o, de lo contrario, estos nifios estdn
condenados a seguir en la trampa de la pobreza
porque los mds afectados son los infantes de las
comunidades mds pobres.

En contextos en que la pobreza y la exclusién se
configuran como lo normal y no como la excepcién
a la norma, no es dificil presumir las dificultades de
los menores al acceso a una seguridad alimentaria
con calidad y permanente. Los restaurantes escolares
se convierten en una alternativa alimentaria para
los ninos y ninas de los hogares del puerto, pues en
muchas ocasiones en sus casas no hay desayunos ni
almuerzos y, si los hay, no son balanceados para la
salud y nutricién de los menores.



Metodologia

El tipo de enfoque empleado en la investigacién fue
el cualitativo, el cual, segin Herndndez, Ferndndez y
Baptista (2006), tiene como objetivo la descripciéon
de las cualidades de un fenémeno. Busca un con-
cepto que pueda abarcar una parte de la realidad.
No se trata de probar o de medir para descubrir o
afinar preguntas de investigacién en el proceso de
interpretacién, o en qué grado una cierta cualidad se
encuentra en un cierto acontecimiento dado, sino de
descubrir tantas cualidades como sea posible.

Dentro de este enfoque se pueden desarrollar
preguntas y supuestos antes, durante o después de
la recoleccién y el andlisis de la informacién. En
estas se debe hablar de entendimiento en profun-
didad, en lugar de exactitud y se trata de obtener
un entendimiento lo mds profundo posible. Por
esto, dicho método se halla suscrito al paradigma
fenomenoldgico o interpretativo, el cual se centra
en el estudio de los significados de las acciones
humanas y de la vida social. Este paradigma tiene
sus antecedentes histéricos en la fenomenologia,
el interaccionismo simbdlico interpretativo, la
etnografia y la antropologia, entre otras. Sus im-
pulsores surgen de la escuela alemana y se considera
a Husserl su fundador.

El disefio empleado fue el etnogrifico en donde se
empled como técnica o herramienta de recoleccion

Tabla No. 1 Categorizacién aprioristica
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el cuestionario semiestructurado para la aplicacion
del instrumento a un total de 3 informantes conside-
rados como claves que hicieron parte de la muestra
no probabilistica tomada como intencional por los
investigadores, a saber, un administrativo del plantel
educativo, un estudiante del quinto grado de bdsica
primaria de la institucién y un trabajador contratista
del restaurante escolar del colegio.

La validacién de la informacién se elaboré por
triangulacién entre la teorfa sustentada en el marco
tedrico, las entrevistas y el andlisis de la informacién
recabada. Se empleé ademds el muestreo tedrico, el
cual es un proceso de recoleccién de datos para gene-
rar una teorfa por la cual el analista conjuntamente
selecciona, codifica y analiza su informacién y decide
qué informacién escoger luego y dénde encontrarla
para desarrollar su teorfa tal como surge. Este pro-
ceso de recoleccién de informacién estd controlado
por la teorfa emergente, sea ésta sustantiva o formal

(Glasser y Strauss ,1967).

La técnica empleada para el andlisis de los datos fue
la categorizacién y subcategorizacién de los aspectos
mids relevantes y, como se indicé anteriormente, se
elaboré la respectiva triangulacién que posibilita
contrastar la informacidn recabada, desde la fuente
misma, con las teorias que se ajustan al estudio.

A continuacién se muestra la tabla de categorizacién
del aparte metodolégico.

oA ..
Ambito tematico ol dkel Objetivo general L] eflvos Categorias  Subcategorias
problema especificos

Incidencia de Cudl es la Describir la Analizar la Programas de  Seguridad
los programas incidencia de incidencia de incidencia de los  nutricién alimentaria
de nutricién en los programas los programas programas de
el rendimiento de nutricién en de nutricién en nutricién en el Restaurantes
académico de el rendimiento el rendimiento plantel educativo. escolares
los nifos y nifas | académico de académico de
del grado 5 de los nifos y ninas | los nifios y nifias Salud y
bdsica primaria del = del grado 5 de del grado 5 de nutricién
colegio Repuiblica  bdsica primaria del | bdsica primaria del
de Venezuela del  colegio Republica | colegio Republica = Establecer los Rendimiento  Factores
barrio el firme de Venezuela del de Venezuela del factores que afec- académico ﬁsiolégicos
del Distrito de barrio el firme barrio el firme tan el rendimiento
Buenaventura, del Distrito de del Distrito de académico de los Fac.tores
Valle del Cauca, Buenaventura, Buenaventura, infantes. ol
Colombia en el Valle del Cauca, Valle del Cauca,
ano 2014. Colombia en el Colombia en el FaCt.O.reS

afio 2014, afio 2014. Haaillesry

Fuente: Elaboracién propia




Resultados

Programas de nutricién

Los programas de alimentacién y nutricién de
la Organizacién de las Naciones Unidas para la
Alimentacién y la Agricultura, conocida por sus
siglas en inglés FA.O. (Food and Agriculture Orga-
nization), se entienden como una importante inter-
vencién de proteccién social y de aplicacién efectiva
del derecho humano a la alimentacién y han sido
recomendados como uno de los componentes clave
del desarrollo sostenible a largo plazo. El Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar en ICBE tiene
implementado el Programa de Alimentacién Esco-
lar PAE, el cual consiste en el suministro organizado
de un complemento nutricional con alimentos ino-
cuos, a los nifos, nifas y adolescentes matriculados
en el sistema educativo publico, promulgando en
su retorica ideoldgica, el desarrollo de un conjunto
de acciones alimentarias, nutricionales, de salud y
de formacidn, en adecuados hdbitos alimenticios y
estilos de vida saludables, que contribuyen a mejo-
rar el desempeno de los escolares y apoyar su vincu-
lacién y permanencia en el sistema educativo, con
la participacién activa de la familia, la comunidad,
los entes territoriales y demds entidades del Sistema
Nacional de Bienestar Familiar, de siglas, SNBE

Seguridad alimentaria

A la hora de abordar el cumplimiento de los postula-
dos tedricos, se encuentra que en la poblacién sujeto
de estudio, si bien se suministran alimentos a los
dicentes, los mismos no cumplen con los aspectos
de higiene y dietarios anunciados:

Acd estdn dando refrigerios es porque el go-
bierno tiene ese programa de alimentos, pero
seguimiento como tal no le hacen porque al
traerlos nadie verifica si llegan en buen esta-
do o no. Por ejemplo, los que vienen son los
transportadores que la entregan solamente, sin
importar en qué condiciones llega. (E1: R1)

Segtn el programa de la presidencia de la reptblica de
Colombia denominado Plan Nacional de Seguridad
Alimentaria y Nutricional (PNSAN), la seguridad
alimentaria es uno de los compromisos del Estado
el cual se enmarca en el enfoque de derechos, abor-
dando aspectos intersectoriales e interdisciplinarios
y en la gestién del riesgo. El PNSAN, viene a ser el

conjunto de objetivos, metas, estrategias y acciones

propuestas por el Estado. Dichas metas quedan en
entredicho, toda vez que segiin se evidencia en el
contexto especifico de estudio, la seguridad alimen-
taria debe trascender la simple donacién del recurso
alimenticio, velando por su calidad, estado 6ptimo
y nutricional.

Otro aspecto que destaca en el contexto, tiene que
ver con la calidad de las especies alimenticias brin-
dadas en el programa, pues es un programa que, en
la practica, se ha preocupado mds por la cantidad
que por las cualidades y bondades dietarias de los
productos suministrados:

(...) lo que mandan no es lo mejor. Solo dan
carbohidratos. Arroz, harina, papa, eso no que
les sirva mucho para la capacidad de aprendi-
zaje. Les dan granos pero esto no hace que sea
una alimentacién balanceada ya que les hace
falta las frutas, verduras, y demds nutrientes
a las comidas que se les brinda a los nifios y
nifas a pesar de que la preparacion de esta es
muy buena y se hace con todo el cuidado para
el bienestar de los estudiantes. (E1: R3)

Lo anteriormente manifestado por el entrevistado es
un aspecto problemdtico que debe revisarse, pues la
calidad e inocuidad de los alimentos es un aspecto
conceptual que remite al conjunto de caracteristicas
de los alimentos que garantizan que sean aptos para
el consumo humano, propendiendo por una dieta
adecuada y balanceada.

Restaurantes escolares, salud y nutricién.

El lineamiento técnico administrativos y estdndares
del PAE, emitido por el ICBE indica acerca de los
procedimientos que se deben ejecutar en lo referente
a almacenamiento, disposicién, preparacién y servi-
cio de los alimentos destinados al programa.

En el contexto de estudio se pudo apreciar que, a pe-
sar de las condiciones de infraestructura, el personal
encargado del restaurante realiza unos procesos ade-
cuados en lo que tiene que ver con su drea de servicio:

(...) primero nos lavamos las manos hasta el
codo, después se limpia el mesén con limpido
y fab se seca bien, se limpia todo lo que se vaa
utilizar. Luego se agrega la cantidad de liqui-
do que se va a preparar toca estar pendiente
revolviendo a cada rato para que no se valla
ahumar. Luego se lavan los alimentos antes de



prepararlos. El aseo es primordial por el trato
con nifios y nifas es muy vigilado. También
tenemos gorro y tapaboca. Por ejemplo en la
preparacién de perico primero se desinfectan
los huevos con lcm de limpido, cada huevo
se rompe en un vaso y son tres panales de

huevos (...) (E2: R1)

Se pudo evidenciar, gracias al trabajo de campo, que
existe una minuta semanal para propender por la
operativizacion del programa:

(...) pues la minuta es mandada por una
fundacién llamada FUNDAMIGOS, la
mandan semanalmente cada semana. tienen
diferentes alimentos. También viene estipula-
do la entrega de la racién dada a cada nifio
por talla y peso. A los nifos de preescolar es 2
cucharadas de arroz a los de 4 de primaria se
le entrega una racién diferente. (E2: R2)

Otro aspecto importante a tener en cuenta dentro
del programa es que lo suministrado satisfaga, real-
mente, las expectativas gastronémicas de la pobla-
cién sujeto. Los habitantes del pacifico colombiano,
en mayoria, tienen preferencia por los productos que
les ofrece el medio. En cuanto a especies vegetales
se encuentra la papachina, pepa ¢ pan, chontaduro,
chiviri, entre otras. En cuanto a especies cdrnicas,
se cuenta con mariscos tales como pescado, jaiba,
camardn, langostinos, piangua. Estos productos
alimenticios hacen parte de la gastronomia popular
del pacifico colombiano, pero no estdn presentes en
las raciones de los nifos y nifas, lo cual evidencia la
descontextualizacion y centralismo en la elaboracién
dietaria del programa: (...) a ellos solo se les da frijo-
les, lentejas, granos en general a veces arroz con pollo.
Lo que no se les da es pescado porque casi no viene en el

meni (...)” (E2: R3).

Rendimiento académico

En cuanto al rendimiento académico, es importante
destacar lo expuesto por Izar, Ynzunzay Lépez (2011),
pedagogos mexicanos, quienes adelantaron un es-
tudio denominado Factores que afectan el desempero
académico de los estudiantes de nivel superior en Riover-
de, San Luis Potost, México, quienes indican que los
factores pueden estar asociado a aspectos fisioldgicos
tales como cambios hormonales por modificaciones
endocrinolégicas, deficiencias en los érganos de los
sentidos, desnutricién y problemas de peso y salud; y
algunos otros factores psicoldgicos y fisioldgicos.
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Factores fisiolégicos, psicoldgicos,
sociolégicos.

Como se indicé en el aparte anterior, el estudio de
los autores hace una asociacién entre factores fisio-
légicos y rendimiento académico, destacando, entre
ellos, las condiciones de nutricién de los estudiantes.
Esto puede explicarse teniendo en cuenta la disposi-
cién fisica que se debe tener a la hora de aprender:

Una alimentacién, si es adecuada, influye
en la capacidad del cerebro, como a nivel de
motricidad. Un nifo bien alimentado es un
nifo activo, se desarrolla mds ficil. Un nifo
con deficiencias nutricionales es un nifo que
no va a prestar atencién en clases. No va ser
creativo y se le va a dificultar su proceso de
aprendizaje. Por ejemplo, usted cuando tiene
hambre, en lo tnico que piensa es en la comi-
da. El cuerpo se la exige. Lo mismo le pasa a
estos nifos. (E3: R1)

Con lo manifestado por la entrevistada, se puede
apreciar la conjuncién de factores de tipo fisiolégico
y psicolégico. La falta de alimentos, a nivel psicol6-
gico, segun los autores, puede ocasionar desérdenes
en las funciones psicoldgicas bdsicas, como son la
percepcién, la memoria y la conceptualizacidn, los
cuales dificultan el aprendizaje.

(...)Los restaurantes escolares son una forma
de brindarle a los nifios en la escuela lo que
sus padres en casa, muchas veces, no tienen
como. A los papitos les genera un alivio por-
que por lo menos a los nifios se les puede
brindar un plato de comida. Para mejor de-
cirle, los padres de familia tienen seguro un
alimento para sus hijos. A veces esto crea un
caos tremendo porque cuando las raciones
no llegan, los ninos se enferman. Les da do-
lor de cabeza. Muchas veces a mi me pasaba

(...) (E4: R:1)

Lo antes expuesto, deja entre ver el alto grado de
importancia que tiene el programa que posibilita
los restaurantes escolares en contextos de pobreza
como el que posee la ciudad de Buenaventura. Es
un servicio de Estado que puede contribuir a reducir
las trampas de la pobreza, en la medida en que el
programa no sélo posibilite el acceso a los alimentos,
sino a que los mismos revistan la calidad necesaria
para una dieta sana y balanceada, ajustada, ademis,
a las expectativas gastronémicas de la region.



Conclusiones

* El programa de nutricién al que tienen acceso

los ninos y ninas del colegio Republica de Ve-
nezuela incide positivamente en las dindmicas
escolares de los menores por cuanto les brinda
la oportunidad de contar con un servicio de
alimentacién permanente.

Es importante la realizacién de veeduria
continua y permanente a la calidad de los
productos suministrados para garantizar el
buen estado de los alimentos, pues en ocasio-
nes se obvian los protocolos de transporte y
almacenamiento.

En cuanto al ment, cabe resaltar que los
alimentos que entrega el gobierno nacional
no es equilibrado ya que el dietario debe ser
balanceado y solo se entrega granos y harinas.
Esto va en detrimento de la seguridad nutri-

cional toda vez que no se trata de cantidad
sino de calidad alimentaria.

Para las familias de los nifios y nifas del cen-
tro educativo en cuestién, tener un apoyo del
gobierno en la alimentacién de sus hijos se
convierte en una alternativa que contribuye a
diezmar los indices de desercién estudiantil en
la primera etapa de formacién académica. Se
convierte, ademds, en un estimulo para que los
padres envien a sus hijos a la escuela, a pesar de
los altos indices de trabajo infantil en la ciudad.

Indican las autoridades académicas del
plantel que mientras se ha ejecutado el pro-
grama, los indices de desercién escolar han
diezmado a importantes niveles. Asi mismo,
el rendimiento de los nifios y de las nifas ha
mejorado, pues sus padres los envian con
mejor disposicién y ellos pueden despreocu-
parse por la comida.
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